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昨年 11 月末に「はなはなひろば」をオープ

ンして、5 ヶ月がたちました。 
鶴見区生麦・花月園の商店街に突然出現し

た子育てサロン「はなはなひろば」に、 通
行される方々は何をやっているところだろ

うかと不思議がられていたようでしたが、

親子の出入りが少しずつあって、納得され

るようになりました。 
まだまだその存在は知られていないようで

すが、口コミでの効果は現れつつあるよう

です。 
鶴見区内には、さまざまな施設を使っての

子育て支援がなされていますが、完全ボラ

ンティア活動の形でのものは「はなはなひ

ろば」が初めてのようです。 
幼稚園に通うようになると親子の交流が持

たれてきますが、それ以前の親子は｢孤子育

て｣状態になって、家の中にいることが多く

なってしまうこともあるのではないでしょ 

 
 
 
 
 
 
 
 
うか。 
｢はなはなひろば｣はそのような親子が、い

つでも気軽に利用できる場を提供していま

す。 
月曜日から金曜日まで、毎日 10 時半から

午後 3 時半まで開設しており、遊んだり、

飲食することはもちろん、昼寝もできるな

ど、自由に時間が過ごせる広場として作ら

れております。 
5 ヶ月が過ぎ、これまで延べ 170 組くらい

の親子が利用してくれました。その中には、

何回も利用してくださった親子もいます。 
ひろばとしては、これからさらにたくさん

の親子が、安心してゆったりと過ごせるス

ペースとして利用していただけたら、嬉し

い限りです。 
ひろばでは、初めて出会った方々が仲良し

になり、さまざまな情報交換などができた

り、スタッフとの話し合いができたりとい 

 
 
 
 
 
 
 
 
う光景が実現しつつあります。 
スタッフの多くは、すでに子育てが終わり、

さまざまな経験を持ったメンバーですので、

困ったことがあった時には相談にも乗って

差し上げられるでしょう。 
今年 4 月からは、横浜市社会福祉協議会の

｢親と子のつどいの広場｣事業の委託を受け

ました。 
いままで委託を受けている団体は横浜市内

の 13 団体ですが、鶴見区では初めてのこ

とです。これからは、その責任の重さを感

じながら、｢はなはなひろば｣が地域の中に

しっかりと根付いた存在となり、親子の楽

しいひろばとしてとして利用されるように

考えていこうと思っています。 
今後とも、皆様のご協力・ご支援をお願い

いたします。（代表 松村京子） 

 
 
 
 

オ ー プ ン か ら 5 ヶ 月 が 経 ち ま し た 

ｅ－メール： 
hana2@zg.netyou.jp 
ホームページ： 
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人に話をすると、自分の中にたまっていた不

安や、重くなっていた気持ちが軽くなりませ

んか？誰彼かまわずに話すというわけには行

きませんが、この人にならと思える人に、聴

いてもらいたいと思っていたことを、思い切

って話してみると、心が楽になるものです。 
子供と向き合っているときに起こるちょっと

した心配や困ったことなども、人に聴いても

らうと思っていたほどのことではなかったり、

よいヒントをもらえたり、親身になって考え

てもらえたりします。その一番は家族なのか

もしれませんが、友人や、身近にいる人であ

る場合もあるでしょう。 
「はなはなひろば」にはそのサポートができ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
るスタッフがお待ちしています。 
そして、ここに集まってくる親同士でも話が

できることもあります。黙っているとストレ

スで、心身ともにいっぱいいっぱいの状態に

なってしまい、周囲に思わぬトラブルを作っ

たりしてはいませんか？ 
時々、｢はなはなひろば｣に立ち寄って、気分

を変えてみたり、おしゃべりをしたりすると、

何となく今までとは違う自分になれたりする

ことでしょう。子どもたちへも必要以上の関

わりをしないで、向き合えるようになるかも

しれません。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

5 月 23 日(水)「赤ちゃんＳＯＳ」開催 

 

 

 

 

鶴見消防署のご協力で、乳幼児応急処置の 

講習会を開きます。誤飲・熱傷対策など。 

赤ちゃん用ＡＥＤ(自動対外除細動器)の使 

い方も、モデルを使って実演していただき 

ます。 

5月 23 日(水)10 時３０分～11時 30 分 

先着順 10組(電話でも申し込みできます） 

費用(通常の利用料 1組 150円のみです) 

なお、希望者が多い場合には、第 2回 

第 3回と連続的に開催するつもりです。 

電話 050-2200-6109 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

｢縫い物 なんでも相談室｣開設 

新しく｢積み木｣や｢おままごと｣のおもちゃを用意しました。杉板の床スペースを子供

たちがゆったり広々と使えるようにしておきたかったので、あまり多くの品物は置き

たくないと考えていますが、その年齢に必要なものでしたら、要望があれば取り揃え

ていくつもりです。こんなおもちゃがあったらいいなと思われましたら、リクエスト

をしてください。 
今は、木製の｢滑り台｣が手に入らないかと思っています。不要になったものなどあり

ましたら、ご提供ください。 
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「縫い物 なんでも相談室」開設 
私たちのスタッフのひとり、秋澤さんが皆さ

んのご相談に乗ります。袋物の製作、服の丈詰め,
ウエストなどのサイズ直し、カーテン・クッショ

ンカバーなど、その他、子供服の手作りなど、ど

んなことでも、ご相談ください。 
△ 相談は無料。 

｢はなはなひろば｣で実際に作業することも可

能です。 
△ 相談日：毎週、木曜日 
  その日は｢お直し｣の看板を出しますので、ご

遠慮なくお問い合わせください。 
 
 
 
 

 
 
△ ミシンを持っていない方で、ためしに使って

みたいご希望があれば、秋沢さんのご自宅を提供

していただけることになりました。商業用ミシン

と、4 本ロックミシンが使えます。(使用料：1 回

500 円) 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

はしか(麻疹)にご注意！！ 

 
 

｢は なは なひ ろば｣を 使 ってくださ い 

｢はなはなひろば｣は子育てサロンとして使うことがメインですが、前もって連絡をい

ただければ、月のスケジュールの組み込み、予約したグループの使用日とできます。

いろいろな企画を立てて、｢はなはなひろば｣を使っていただきたいと考えています。

ご相談にはできるだけ応じていきます。 
また、壁面は、展示物が掲示できるような仕掛けになっていますので、展覧会なども

可能です。個人またはグループなどで、作品展などに使ってください。 
その他、4 時過ぎでしたら小グループでの会議などにも利用できます。 

パソコンスタディ 

午前 10 時から午後 5 時まで、毎日初心者

用パソコンスタディを開催しています。 
ワード/エクセルの基礎を、1 対 1 でお教

えします。1時間1,180円という講習料で,
親切丁寧に個別指導をいたします。 
（回数券 10 回 1 万円） 

この活動は、私たち｢はなはなひろば｣を

資金面で支えるものでもあります。 
ご一緒に楽しく、パソコンを学び、世界

を広げていきましょう。 

埼玉県や東京都を中心に、はしか
．．．

(麻疹)が流行しているそうです。 

これからの季節、大勢の人と接す

る機会があることから、十分注意

しましょう！ 

はじめは鼻水やせき、発熱など風

邪のような症状で、目や
・

に
・

や目が

赤くなったりするようです。 

感染力が強い病気ですので、何か

症状が出たら早めに受診しまし

ょう。 

ハンドメードを

楽しもう 
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はなはな　ひろば

2007年5月スケジュール

SUN MON TUE WED THU FRI SAT

（4/29） （4/30） 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

（休み）
縫い物
相談日

13 14 15 16 17 18 19

縫い物
相談日

20 21 22 23 24 25 26

赤ちゃ
んSOS

縫い物
相談日

27 28 29 30 31

スタッフ
研修日

縫い物
相談日

4月のここも休み ←連休中はずっとお休み→

「赤ちゃんＳＯＳ」 
鶴見消防署のご協力で、乳幼児応急

処置の講習会を開きます。誤飲・熱

傷対策など。 

6 日までずっとお休みです。 
来年のゴールデンウイーク

は、楽しいイベントができる

ようにしたいと思っています 
連休明けの 7 日か

ら始めます。 
皆様のお出でをお

持ちしています。 
それまで、素敵な連

休をお楽しみくだ

さい。 


