
     30 年度１２月の神奈川区リハビリ教室のお知らせ 

寒くなりましたね。皆さんお元気ですか。 

師走ですね。時間が経つのは早いです。 

今月も元気で教室にご参加下さい。 

 

実 施 日 集 合 時 間 集 合 場 所 内    容 

 

12 月 ６ 日

（木） 

 

午後１時半 

～3 時半 

 

 

神奈川地区センター 

（ 音 楽 室 ） 

 

 

 

音楽リハビリ⑥ 

（音楽療法士） 

 

 

12 月 13 日

（木） 

 

 

午後１時半 

～3 時半 

 

 

神奈川地区センター 

（ ２階 中会議室 ） 

 

話し合い 

（ 振り返り ） 

 

12 月１９日

（水） 

 

 

午後１時 

～3 時 

 

 

リ ワ ー ク 神 奈 川 

 

 

 

口腔衛生・歯周病予防 

（歯科衛生士） 

 

 

お伝え事項（１）毎回の教室には水分補給のために飲み物（お茶など）を、 

お持ちください 

 

    

 

 

 

 

お問い合わせ・連絡先  リワーク神奈川  電話 ４５３－５４３３ 

                     携帯 080－6503－5433 

                    


